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Heb je zin om er SAMEN op uit te trekken?
Heb je zin om andere mensen te ONTMOETEN?

In dit boekje, met een ruim vrijetijdsaanbod,
richten we ons tot volwassenen

met (een vermoeden van) een beperking.

Hopelijk tot binnenkort!
Lieve, Ellen en Lore

Een nieuw jaar, dus ook weer NIEUWE VAKANTIES!

Ga jij graag voor de eerste keer met ons mee op vakantie?
Ben je al eens mee geweest en ga jij graag opnieuw met ons
mee?

Kijk dan snel helemaal achteraan voor de spetterende
HUP!vakanties van 2026!




Voor wie zijn onze activiteiten?

Onze weekendactiviteiten zijn in de eerste plaats een
sociale ontmoeting, voor volwassenen die zelfstandig thuis wonen.

.
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f’*‘f-"J Je bent zelfstandig. Dat betekent:
Je kan zelf heen en terug geraken.
Je kan met geld omgaan.
Je kan jezelf goed uitdrukken en begrijpt anderen goed.
Je kan je eigen beslissingen nemen.
Je woont zelfstandig (en hebt af en toe begeleiding nodig).

Hoe organiseren wij onze activiteiten?

Veel van onze betalende activiteiten kunnen we goedkoper
aanbieden dankzij de steun van ledereen Verdient Vakantie,
VRIJUIT en Paspartoe. Zie je hun logo bij een activiteit staan?

Dan wordt die activiteit door hen gesteund.
PRS
PARTOE

Je sleutel tot Brussel

IEDEREEN
VERDIENT

VAKANTIE




Kalender januari

ma | di | wo | do vr Za ZOo
1 2 3 4
Winterrevue
Jubilee
5 6 7 8 9 10 1
Knutselen
ZETTU
12 13| 14 15 16 17 18
Laatste
dagen van
Pompeii
19 |20 | 21 22 23 24 25
Jong HUP!
Minigolf BXL
26 | 27 | 28 29 30 31




WINTERREVUE JUBILEE
De 10de en laatste editie van de Winterrevue komt eraan: humor,

spektakel en puur entertainment gegarandeerd! De Romeo’s zijn de
centrale gast en zullen ons de hele namiddag amuseren!

Wat kan je verwachten? Live muziek met een groot orkest, veel
verrassingen, prachtige kostuums en hilarische sketches!

Zondag 4 januari 2026
van 13u tot 20u

Afspraak:
Station Brussel-Centraal aan de loketten om 13u

Gsm begeleider Lore: 0475 26 78 32

Rolstoel niet mogelijk - geen rolstoeltoegankelijke plaatsen

14 euro (inkom + trein) of 9 euro (enkel inkom)
(rekening wordt nadien verstuurd)
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Heb jij nog geen agendaboekje gekocht voor het nieuwe jaar? Geen nood! We
versieren gloednieuwe agenda’s met gelli-plate druktechnieken. Voor deze
druktechniek kunnen we allerlei dingen met een interessant reliéf of textuur
gebruiken. Heb je thuis nog mooie stempels of drukvormen liggen? Neem die
dan zeker mee!

De mooi versierde agenda mag je dan zelf mee naar huis nemen. Die kan je dan
heel het jaar door gebruiken om je afspraken goed te noteren.

Zaterdag 10 januari 2026
van 14u tot 17u

Afspraak:
ZETTU Artesiestraat 15, 1000 Brussel

Gsm begeleider Ellen: 04917192 77

Rolstoel mogelijk

12 euro (agenda + koffie/thee en zoet vieruurtje inbegrepen)
(rekening wordt nadien verstuurd)

Heb je nog leuke stempels liggen? Neem ze zeker mee!



s Y | ey o,
DE LAATSTE DAGEN VAN POMPEI
Ervaar de macht van het Romeinse Rijk en ontdek het dagelijks leven dankzij
de meest recente technologie die traditionele tentoonstelling combineert
met 360° projecties, VR en Metaverse avonturen. Loop door oude straten,
verken de Villa der Mysterién en beleef een live gladiatorengevecht van heel
dichtbij. Ontdek de fascinerende geschiedenis van Pompei, maak de
verwoestende uitbarsting van de Vesuvius mee en ontdek tal van geheimen
van de oudheid.

Zaterdag 17 januari 2026
van 13u30 tot 17u30

Afspraak:
Station Brussel-Centraal aan de loketten om 13u45

Gsm begeleider Lieve: 0487 53 23 96

Rolstoel mogelijk als je zelf naar Brussels Expo 1 komt
Belgieplein 1, 1020 Brussel

26,50 euro (inkom)
(rekening wordt nadien verstuurd)



MINIGOLF MET JONG HUP!

Zin om erop uit te trekken met leeftijdsgenoten? We gaan
vrijdagnamiddag minigolf spelen. Daarna drinken we samen iets in de

+HuUP!

Zaterdag 23 januari 2026
van 13u30 tot 16u

Afspraak:
Station Brussel-Centraal aan de loketten om 13u30

Gsm begeleider Ellen: 04917192 77

Rolstoel mogelijk

10 euro (inkom minigolf - drankje zelf te betalen)
(rekening wordt nadien verstuurd)

Breng je bankkaart of wat cash mee voor een drankje
achteraf



Kalender februari

ma | di | wo | do vr za ZOo
1
2 3 4 5 6 7 8
Lasergame
BXL
9 10 | N 12 13 14 15
Bright
Festival BXL
16 17 18 19 20 21 22
Kermis
Vilvoorde
23 |24 | 25 | 26 27 28
Winters
koken
ZETTU




LASERGAME BRUSSEL
Lasergamen is een spannend spel waarbij je in 2 teams tegen elkaar de

strijd aan gaat om zoveel mogelijk punten te scoren. Raak zoveel
mogelijk tegenstanders van het andere team om zoveel mogelijk
punten te scoren en zo te winnen!

We spelen 2 razendspannende spelletjes. Dat de beste moge winnen!

Vrijdag 6 februari 2026
van 17u tot 21u

Afspraak:
Station Brussel-Centraal aan de loketten om 17u

Gsm begeleider Lore: 0475 26 78 32

Rolstoel niet mogelijk

16 euro (2 spelletjes en frisdrank a volonte)
(rekening wordt nadien verstuurd)

Breng je kaart van de MIVB mee
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LICHTSHOW BRIGHT FESTIVAL BRUSSEL

Tijdens Bright Festival 2026 verandert Brussel in één groot
openluchtkunstwerk.

Wandel door de stad en ontdek lichtinstallaties, projecties en digitale
kunstwerken die pleinen, gevels en straten tot leven brengen.

We trekken door de stad om de lichtshow te bewonderen en sluiten de
avond gezellig af met een drankje op cafe.

Zaterdag 14 februari 2026
van 18u - 21u

Afspraak:
Station Brussel-Centraal aan de loketten om 18u

Gsm begeleider Ellen: 04917192 77
Rolstoel mogelijk

Gratis - drankje op café zelf te betalen

1
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AVONDBTOET
LA KERMIB -0 st et
FAMILIEDAG

KERMIS VILVOORD
Tijdens de carnavalskermis in Vilvoorde vinden we

smouttebollenkramen, luna parken, botsauto’s, rupsen, schietkramen en
nog zoveel meer terug!
Op de Rooseveltlaan staan de attracties ons al op te wachten!

Zaterdag 21 februari 2026
van 14u tot 18u

Afspraak:
Station Vilvoorde om 14u

Gsm begeleider Lore: 0475 26 78 32

Rolstoel mogelijk

Gratis - attracties en aankopen zelf ter plaatse cash te betalen

Breng 5 tot 25 euro cash mee (afhankelijk van je eigen
aankopen/attracties)



WINTERS KOKEN IN ZETTU
We koken een eenvoudig maar winterse maaltijd.
Op het menu:

¢ Juliennesoep met ballekes

¢ Wortelpuree en spinaziepuree met worsten

* Vanillepudding

Ben je veggie of halal? Geef dit dan zeker door bij je inschrijving!

Zaterdag 28 februari 2026
van 10u tot 15u

Afspraak:
ZETTU Artesiestraat 15, 1000 Brussel om 10u

Gsm begeleider Lieve: 0487 53 23 96

Rolstoel mogelijk

15 euro
(rekening wordt nadien verstuurd)

Breng een schort en eventueel een potje voor de restjes mee
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Kalender maart

ma | di | wo | do vr za Zo
1
2 3 4 5 6 7 8
Ontmoeting
Vilvoorde
9 10 1 12 13 14 15
Carnaval
Halle
16 17 | 18 19 20 21 22
Bowling BXL
23 (24| 25 | 26 27 28 29
Aqualibi
30 | 31




ONTMOETINGSMOMENT VILVOORDE - THE RUSH
We spreken hier nog eens een keertje af.

Altijd goede muziek, leuke mensen en een geweldige sfeer.
Dus waar kunnen we beter heen dan hier, om gezellig samen iets te
drinken!

Zaterdag 7 maart 2026
van 19u - 22u

Afspraak:
The Rush Vilvoorde Bergstraat 16, 1800 Vilvoorde (op de
Grote Markt van Vilvoorde) vanaf 19u

Gsm begeleider Lieve: 0487 53 23 96

Rolstoel niet mogelijk (geen toegankelijk toilet)

Gratis - drankjes CASH ter plaatse te betalen

Breng wat cash mee voor jouw drankjes

15
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We gaan nog eens samen de carnavalsfeer opsnuiven en gaan de stoet in
Halle bezichtigen. Halle viert elk jaar carnaval op een heel uitbundige manier,
dat zal je wel zien. Dit jaar gaan we na de stoet ook nog even naar de kermis.
Wie zin heeft, mag zich zeker verkleden!

OPGELET! Bussen en taxi’s rijden niet tot aan het station van Halle tijdens
carnavall Kom dus best met de trein als je kan.

Zondag 15 maart 2026
van 14u tot 17u30

Afspraak:
Station Halle om 14u

Gsm begeleider Lore: 0475 26 78 32

Rolstoel mogelijk

Gratis

Breng wat drinken mee voor als je dorst hebt tijdens de stoet



BOWLING BRUSSEL
Bowling - wie houdt er niet van? We spelen 2 spelletjes.

Wikipedia zegt: Bowling is een sport waarbij de speler door middel van
een bowlingbal moet proberen om alle tien de kegels omver te gooien.
Bowling is ontstaan uit het aloude spel kegelen <

Moge de beste winnen!

Zaterdag 21 maart 2026
van 14u tot 17u

Afspraak:
Station Brussel-Centraal aan de loketten om 13u45
OF Crosly Bowling Keizerslaan 36, 1000 Brussel om 14u

Gsm begeleider Lore: 0475 26 78 32

Rolstoel niet mogelijk - niet rolstoeltoegankelijk

17,5 euro (2 spelletjes + huur schoenen)
(rekening wordt nadien verstuurd)

Breng wat geld mee als je een drankje wilt

17
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Kom mee voor een dag vol waterplezier in Aqualibi! We gaan samen
genieten van het warme water, de leuke glijbanen en het golfslagbad. Of je
nu houdt van spetteren, glijJden of gewoon lekker dobberen - er is voor
iedereen iets leuks te doen!

We lunchen ter plekke in het Palm Beach restaurant.

Zaterdag 28 maart 2026
van 9u tot 17u30

Afspraak:
Station Brussel-Centraal aan de loketten om 9u

Gsm begeleider Ellen: 04917192 77

Rolstoel niet mogelijk

Geef bij je inschrijving door indien
42 euro (inkom + lunchmenu + trein)  je een abonnement bij Aqualibi
(rekening wordt nadien verstuurd) hebt, dan betaal je geen inkom.

Breng je zwemgerief, een handdoek en je EDC kaart mee!
Losse zwemshorten zijn NIET toegestaan!



INSCHRIJVEN

inschrijvingen@hubbie.brussels

0475 26 78 32

Het kan goed zijn dat je op de voicemail terecht komt.

Spreek dan zeker een bericht in met je vraag of inschrijving.

We bellen je dan later terug om je inschrijving te bevestigen of je vraag te
beantwoorden.

Dit kan soms enkele dagen duren. Als je niets inspreekt, bellen we niet terug.
Op donderdag is deze nummer altijd beschikbaar.

Tot wanneer kan ik mij_inschrijven?

Om iedereen gelijke kansen te geven om mee te gaan op activiteit, werken we met maandelijkse
inschrijvingen.

Schrijf je voor de uiterste inschrijfdatum in voor de activiteiten die jij graag zou willen doen.

Je ontvangt kort na deze datum een sms of mail met de activiteiten die voor jou komende maand

bevestigd zijn.

Wil je toch nog inschrijven, maar ben je te laat? Bel of mail naar het nummer van de inschrijvingen

met jouw vraag. Met een beetje geluk is er toch nog een plaatsje vrij voor jou.



ANNULEREN

-
Activiteit annuleren

Wat te doen als je toch niet kan deelnemen?

e Tot een week voor de activiteit:

Bel of mail naar het nummer van de inschrijvingen.
Laat altijd een bericht achter wanneer er niet wordt opgenomen of stuur een sms.

* De week van de activiteit zelf:
Bel rechtstreeks naar het nummer van de begeleider van de activiteit. Dit staat bij elke

activiteit vermeld.
Laat altijd een bericht achter wanneer er niet wordt opgenomen of stuur een sms.

Terugbetaling bij_ annulatie:
Wanneer je tijdig verwittigt dat je niet kan deelnemen, betaal je enkel de gemaakte kost.

(bv. als er reeds een toegangsticket voor je is gekocht)

\.
\

-
Niet komen opdagen

Indien je niet komt opdagen zonder ons te verwittigen, zal je altijd de volledige prijs van de

activiteit (zoals vermeld in dit boekje) moeten betalen.
Als je verschillende keren niet komt opdagen, dan weigeren we je inschrijving voor de volgende

activiteiten.

.
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VAKANTIES



Dit jaar hebben we opnieuw ons best gedaan om een mooi
aanbod aan vakanties voor jullie in elkaar te steken.

Een overzicht van wat er zeker al op het programma staat:

26 - 28 mei: De Panne
14 - 18 september: Disneyland Parijs

3 - 4 december: Kerst in Luik

Blader maar snel verder en ontdek onze leuke vakanties!
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Ook voor onze JongHUP!pers van 18 tot 30 jaar
komt er dit jaar een vakantie aan.

Meer informatie daarover volgt nog!
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GENIETEN VAN DE BELGISCHE KUST
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We logeren in vakantiewoning Leeuw. Deze ligt in het centrum van
De Panne, maar is toch rustig gelegen. Het strand is slechts op
300m.

We bieden jullie op deze vakantie volledige vrijheid aan. ledereen
doet wat hij zelf graag wil. Maar natuurlijk is er ook een
programma voor de vakantiegangers die liever op stap gaan met
de begeleiding.
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Dinsdag 26 mei tot en met
donderdag 28 mei 2026

Vakantiewoning: Leeuw
De Panne

Voor iedereen die wil ontspannen, van de zee houdt en niet
te veel wil doen!

De begeleiding zorgt voor de maaltijden

Hubbiebusje / auto

260 euro
Inbegrepen:
¢ Verblijf 3 dagen / 2 nachten

¢ Begeleiding Wens jij graag een 1-persoonskamer?
e \/ervoer Geef het zeker door bij jouw inschrijving

en dan bekijken wij of het mogelijk is.
Dit kost 50 euro extra.

® Maaltijden
Niet inbegrepen:
® Eigen aankopen - extra drankjes
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DISNEYLAND PARIJS

=

We verblijven in 3 gezellige bungalows in vakantiepark Center Parcs
Villages Nature. Met maximum 8 personen per bungalow, genieten we
van het vakantiepark. Een zwembad met maar liefst 6 glijbanen, een
hele waterspeeltuin en nog zoveel meer, staat de hele week tot onze
beschikking!

Uiteraard gaan we niet zomaar naar daar: we gaan maar liefst 2 dagen
naar Disneyland! 1 dag naar het Disneyland Park en 1dag naar het dan
pas vernieuwde Disney Adventure World (nu nog het Walt Disney
Studios Park)!

Maak je dus maar al klaar om al jouw favoriete Disneyhelden tegen te
komen en om allerlei fantastische attracties te doen!
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Maandag 14 september tot en met
vrijdag 18 september 2026

Vakantiepark: Center Parcs Villages Nature Paris
Parijs - Frankrijk

Voor iedereen die houdt van Disney, pretparken en actief
zijn

De begeleiding zorgt voor de maaltijden

2 Hubbiebusjes

590 euro
Inbegrepen:
¢ Verblijf 5 dagen / 4 nachten
* Begeleiding Wens jij graag een 1-persoonskamer?
* Vervoer Geef het zeker door bij jouw inschrijving
* Maaltijden en dan bekijken wij of het mogelijk is.
® 2 dagen Disneyland Dit kost 80 euro extra.

Niet inbegrepen:
® Eigen aankopen - extra drankjes

25



26

KERST IN LUIK

We logeren in de HI Liege Hostel. De hostel ligt op 500 meter van
het stadscentrum en het winkelgebied en biedt een bar aan.

De hele stad is omgetoverd tot waar kerstfestijn. Het is dan ook
niet verwonderlijk dat je er meer dan 200 chalets kunt
bewonderen.
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Donderdag 3 december tot en met
vrijdag 4 december 2026

Vakantiewoning: HI Liege Hostel
Luik

Voor iedereen die houdt van kerst en alles wat erbij komt
kijken

Lunch op de kerstmarkt - diner op restaurant - ontbijt in hostel

Trein

180 euro
Inbegrepen:
* Verblijf 2 dagen / 1 nacht

® Begeleidin is ni i
Vege eiding 1 persoonskamer is niet mogelijk op
[ ]
ervoer deze vakantie

® Maaltijden
® Activiteiten
Niet inbegrepen:
® Eigen aankopen - extra drankjes
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INSCHRIJVEN VAKANTIES

inschrijvingen@hubbie.brussels

0475 26 78 32

Het kan goed zijn dat je op de voicemail terecht komt.

Spreek dan zeker een bericht in met je vraag of inschrijving.

We bellen je dan later terug om je inschrijving te bevestigen of je vraag te beantwoorden.
Dit kan soms enkele dagen duren. Als je niets inspreekt, bellen we niet terug.

Hoe verloopt de inschrijving van de vakantie?

1.Heb je een bewindvoerder of voogd? Vraag dan eerst de goedkeuring aan deze persoon.

2.Schrijf je telefonisch of via mail in.

3.Als deze vakantie voor jou geschikt is, noteren we je gegevens op de deelnemerslijst van de
gekozen vakantie. OPGELET! Dit is een voorlopige inschrijving! (Als je meerdere vakanties wil
meedoen, geef dan zeker door wat je eerste keuze is. We houden hier rekening mee.)

4.Eind januari bekijken we alle inschrijvingen en bevestigen we voor welke vakantie(s) je
definitief bent ingeschreven. (Inschrijven na januari kan tot alles volzet is. We bekijken dan je
vraag en bevestigen zo snel mogelijk.)

5.Je krijgt een onkostennota met het te betalen voorschot (50% van het totale bedraqg).

6.Je maakt de gevraagde som (voorschot) over.

7.Het resterende saldo wordt via een 2de onkostennota verrekend.

8.0Ongeveer 3 weken voor vertrek ontvang je een infoboekje over de vakantie.



-
JE VAKANTIE ANNULEREN

Als je moet annuleren, neem je onmiddellijk contact met ons op.

Terugbetaling bij annulatie:
® Tot 2 maanden voor vertrek = volledige terugbetaling
Je betaalt wel altijd een administratieve kost van €25.

¢ Vanaf 31dagen tot aan het vertrek = 50% terugbetaling

We sluiten automatisch een verzekering BA lichamelijke ongevallen op jouw naam af.

Als je plots ziek wordt voor vertrek, kunnen we na het ontvangen van een geldig

doktersvoorschrift je vakantie terugbetalen.

.
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op stap met

Hubbie is een organisatie in Brussel
die personen met een (vermoeden van)
beperking ondersteunt
in wonen, werken en vrije tijd.

Artesiestraat 15

1000 Brussel

www.hubbie.brussels

inschrijvingen@hubbie.brussels

" ‘Weekendaanbod - HUPY

*Geplooid en geniet door ‘Atelier Courrier’
*Verantwoordelijke uitgever: Veerle Aendekerk


https://www.hubbie.brussels/nl
https://www.facebook.com/groups/392531241102570

